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UAPE Grand-Pré et Maison Picson

menus midi

Semaine du 7 avril au 13 avril 2025

Lundi 7 avril 2025

Sauté de boeuf
au paprika
Polenta
Courgettes persillées

* k%

Poire

Mardi 8 avril 2025

Colombo végétarien
(boulettes végétariennes,
pommes de terre, légumes)

* % %

Tranche d'ananas

Mercredi 9 avril 2025

Piccata de dinde
Sauce napoli
Coquillages tricolores
Feuille de chéne&concombre

* k%

Fruit

Jeudi 10 avril 2025

Aiguillettes de colin panées
Sauce tartare allégée
Riz sauvage
Salade de carottes

* % %

Lapin de Paques en chocolat

Vendredi 11 avril 2025

Tortelloni rossi 4 fromages
Pesto a I'ail des ours
Fromage rapé
Salade évasion

* k%

Pomme

Possibilité de choix

Menu B midi
Poulet sauté
a la coréenne
Riz parfumé
Salade du jour

Légume de la semaine :
Navets glacés

"Si vous étes sujet a des allergies ou intolérances, notre équipe de cuisine vous informera volontiers sur les ingrédients

utilisés dans nos plats sur simple demande de votre part"

Nous recourons & des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison.

L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label Fait Maison.

Recette santé
« Mangez équilibré et bougez plus ! »
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